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Des temps forts pour I'ANR ce deuxiéme semestre 2018

L’ANR 69 participera au Salon Horizon Seniors organisé par Le
Sa]On Progrés les 21 et 22 novembre 2018 a la Cité Internationale a

Horizon Lyon. Ce sera un formidable symbole d’ouverture.

Senlors N’hésitez pas a venir nous retrouver a notre stand au village des

associations, nous donner un coup de main, et surtout a amener

vos amis et connaissances méme s’ils ne sont pas issus de nos

deux entreprises. N’hésitez pas a en parler, on compte sur vous.

Les conférences

Vous pourrez aussi assister a des conférences sur des thémes

porteurs pour les séniors : nutrition, investissement, patrimoine,

Alzheimer, audition, santé, tourisme...

Un temps questions/réponses permet un échange entre

~ 21-22 NOVEMBRE 2018
Cité internationale LYON professionnels et visiteurs.

La ville de Lyon organise la semaine bleue, édition 2018, du 8 au 14
octobre 2018.

Beaucoup d’animations sont prévues dans les différents arrondissements SEMAINE
(conférences, tables rondes ....) ) NATIONALE

Cette année le théme est : « Bien vieillir chez soi » .
L’ANR du Rhone réfléchit a la maniére d’y participer et vous tiendra DES RETRAITES
informés des événements programmeés. ET ?ERSONNES

Dans ce numéro :
Le mot du Président

Le compte-rendu de I’Assemblée Départementale

La composition du Comité et du Bureau

Rétrospective

Le programme du deuxiéme semestre 2018

La fiche d'inscription aux activités et un sondage sur vos souhaits de voyage hors de FRANCE

Association Nationale de Retraités 100 Route de Vienne 69008 LYON
Permanence le lundi et jeudi aprés-midi
E 0478580326
Site :http://www.anr69.fr /Courriel :anrgroupe69@orange.fr




Le mot du Président

Ce début 2018 a été fertile en événements et plus patticuliérement... l'application de la hausse de la CSG.
L'ostracisme croissant contre les retraités continue, il faudra bien, pour celles et ceux qui le peuvent, faire
entendre leurs voix. Nos élus, pour une grande majorité, ne répondent pas 4 nos appels, mais nous gardons la foi
et continuerons 2 les solliciter. Les retraités ne sont pas un cout pout la société, ils sont, surtout, une richesse.
L'Assemblée Générale Extraordinaire a Paris du 29 mai 2018 n'a rien changé 4 l'adhésion de I'ANR 2 la
Confédération Francaise des Retraités. Nous apprécierons, en son temps, ce que nous appotte conctétement
cette adhésion en veillant particulierement au respect de notre régime de pension. Nous comptons beaucoup sur
cet engagement pour étre plus fotts et mieux écoutés.

En attendant, sur le terrain, nous vous proposons des activités que vous souhaitez, mais notre principale
préoccupation est le recrutement, pour enrichir notre offre et assurer notte pérennité. Nous devons saisir
l'opportunité d'ouvrir notre Association i tous les retraités, patr une communication tournée vers l'extérieur, étre
présents dans les espaces de communication tels "la semaine bleue" ou le "Salon Hotizon Seniots" et en
accueillant chaleureusement nos collégues de La Poste et d'Orange.

Chaque adhérent(e) peut apporter son concours pour faire connaitre I'ANR auprés de son entoutage et
renforcer, ainsi, les liens qui unissent tous les retraités.

Je vous souhaite, ainsi que le nouveau bureau et le nouveau Comité, d'excellentes vacances joyeuses et
ensoleillées.

Avec toute mon amitié.

Alain JENTILE

Il remercie tous les responsables d’activités pour le
travail accompli, leur disponibilité et leurs
compétences.

Allocution de bienvenue a toutes les personnes
présentes par notre Président Alain JENTILE,
Assemblée placée sous le signe de I'ouverture de I'ANR

a tous les retraités de la fonction publique et du privé. . .
Il précise que nous continuons a renforcer les relations

avec nos anciens employeurs, les Associations Amies,
la Préfecture et nos partenaires.

Le bureau national est représenté par Jean Paul
RAVENSTEIN, administrateur élu que nous connaissons

bien puisque adhérent de ’'ANR 69.
Alain développe les thémes suivants: appel a

bénévoles, recrutement, budget, ouverture 3 tous les
retraités et défense.

Notre Président tient a remercier tous ceux qui,
comme la DNAS, la Mutuelle Générale, nous aident a
donner une belle image de notre Association.

Notre Président remercie chaleureusement Madame
Andrée LOSCOS représentant Madame le maire
Michéle PICARD, Madame Simone BARRET responsable
de la Direction nationale des activités sociales de la
Poste ainsi que tous les représentants des associations
amies et des groupes de la région. Il cite également
toutes les personnalités qui n'ont pas pu assister a
notre AD.

Rapport d’activités par Andrée JANIN :
Au 31/12/2017 notre effectif était de 2076 adhérents a
jour de cotisation sur un effectif de 2100 adhérents.
Nous avons enregistré 58 nouvelles entrées mais 151
sorties {démissions, mutations, radiations et déces)
d’oli un solde négatif de 93 adhérents.

Alain Jentile fait observer une minute de silence en
mémoire des adhérents et membres du comité
décédés cette année.

Président Alain JENTILE :
Rapport mora) du Presidant:Aliin En 2017 nous avons tenu 6 réunions de bureau et 2 de

Approbation du compte rendu de I'AD du 5 avril 2017 :
CR adopté a 'unanimité.

Alain JENTILE précise que son mandat de 4 ans en tant
que Président arrive a son terme, aussi lors de sa
prochaine réunion (début Mai), le Conseil
d’Administration désignera-t-il son prochain Président
(article 8 du RI).

Comité {hors vacances) ainsi que diverses réunions
spécifiques. Nos actions sociales et de solidarité se
sont élevées a 2000 heures avec plus de 343 actions
collectives pour un total de 3790 heures consacrées a
I’ANR 69.

La réunion des nouveaux adhérents du 9 février 2017 a
été trés constructive.
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Le Secourisme : Trés bonne participation au module
Prévention et Secours Civique ainsi qu‘aux 3 sessions
de 2 heures pour appréhender la conduite a tenir
suite a un attentat.

La solidarité : avec 300 visites, 600 contacts
téléphoniques et 2500 kms parcourus I'équipe de 18
visiteurs est venue en aide et soutien a 25 adhérents.

Le sous-groupe de Villefranche : Un grand merci a
Monigque LUZ| trésoriére qui a pris sa seconde retraite
au 01/01/2018. La charge d’une vingtaine d’adhérents

revient maintenant a Ginette GODERNEAUX qui
propose chaque mois les diverses activités.

Rapport d’activités par Marie France ROYER :

Toutes nos activités sont abordées (scrabble, aprés-
midi récréatives, marches, cartes, loto, pétanque,
théédtre, bowling, escales gourmandes, bugnes,
conférences informatiques, aquagym, cyclotourisme,
sécurité routiere, visites en journée et % journée,
voyages en France et a I'étranger).

Rapport financier par Michéle CHAVOT

Dotationaux
amortissements
326,72

Feurnitures Locations
debureau Immobilieres
485,84 _6420,00
Publications
-1539,40
Missions
—_[hors A.G)
394,60
_Reéceptions
280,48
-_Fraisd'A.D
6940,60

Charges = #3 28#,18
Frais d'entraide, de

solidarité
582799

Frais Postaux
T 421790

- _Frais ORANGE

ConcoursDivers. _Frais Financiers
(cotisations) 515,00
124,40

1153,92

Produits = 72 086,52

Revenus des valeurs
mohiligres
12,00

" Intéréts dela CNE
56,72

_Donsregus

423,00

Subventions
d'exploitation Poste
12 769,00

Participation des
adhérents al'AD
4 560,00

Résultat de 'exercice : 72086,52 —73287,18 = -1200,66 €

Rapport de la Commission de Contréle : Louis JOLIVET confirme la bonne gestion et I'exactitude des comptes.

Approbation du rapport. Le quitus est donné a la trésoriere.
Amicale - Vie :

Marie-Thérése SALLES rappelle les caractéristiques de
I'Amicale-Vie de FANR.

Renouvellement de 12 membres du comité en 2018
et de 2 vérificateurs aux comptes :

Jean-Paul RAVENSTEIN, Marie-Claude TAVERNIER et
Augustine TOQUET ne se représentent pas.
Cooptation de Noélle DOLIDON.

Interventions des
personnalités :
Jean-Noél GUITTIN
{Coop), Jean-Claude
BORDES (Pdle des
retraités), Frangois
CORRE (délégué
régional), Razika
DJEBBARA (APCLD),
Dominique SENET
(ACR), Maurice PEROU
(MG 69) et Claude
VIALLET (ACE).

Intervention du représentant du Bureau National
Jean-Paul RAVENSTEIN :

Message du bureau National {remerciements a tous
les bénévoles du Rhéne).

Il aborde les points suivants : le recrutement et la
fidélisation des adhérents, I'ouverture officielle a tous
les retraités, le préléevement des cotisations et la
réforme des retraites, I'avenir de ’ANR.

Il souligne également que I’ANR compte 101 groupes
en métropole et DOM TOM.

Mot de cléture du
Président : Aprés les
remerciements d’'usage,
Alain invite I’Assemblée
a prendre le verre de
I'amitié qui sera suivi
comme & l'accoutumée,
du repas dansant et de
la tombola.




Assemblée Départementale 2 Vénissieux

Environ 200 personnes ont assisté au déroulement de I'assemblée départementale.

Un apéritif est servi généreusement au bar et tous profitent de ce moment pour discuter ou plaisanter.

160 adhérents sont restés pour déguster le repas toujours servi par Dominique Traiteur et faire un petit tour de piste

ou simplement écouter les chansons et la musique de nos animateurs.

Voila une belle assemblée qui s‘est cldturée par la tombola permettant a certains de repartir avec de jolis lots.
Marie-France Royer

ASSOCIATION NATIONALE DE RETRAITES DU RHONE : les bénévoles gérant le groupe
PRESIDENT D'HONNEUR : CHAMBON Maurice

BUREAU Comité
Président JENTILE Alain (2022)
Vice-présidente ROYER Marie-France (2022) BERNARD Jacques {2020) GRILLET Jeanine (2020)
Vice-président; JANIN Marc (2020) BOURGEAUX Guy {2022) GUILLEMOTE Josiane (2020)
Secrétaire Principale JANIN Andrée (2020) BRUYERE Jean (2022) GUILMET Jacques (2022)
Trésoriére Principale CHAVOT Michele (2022} CHAVOT Aimé (2022) JULLIARD Jean-Louis (2020)
Trésoriere Adjointe PACCOUD Solange (2022) DOLIDON Marie-Noélle (2022) LUZI Monique {2020)
Correspondante Amicale-Vie SALLES Marie-Théréese (2020) DUBREUIL Michéle (2020} MAURIER Alain (2022)
BARRAGAN Joseph (2020} DUMONTET Gisele {2020) MICHEL Andrée {2020)
AT I CHAMBON Maurice (2022) DUPUIS Jeannine (2020) THIBORD GILBERTE (2020}
'l RANCON Jean (2020) GODERNEAUX Ginette (2020)
THIBORD Daniel (2020)

COMMISSION DE CONTROLE
COTTE Jean (2022} - JOLIVET Louis (2022) - LINOSSIER Maurice (2020)

APPEL AUX ADHERENTS !
Nous recherchons des adhérents qui souhaitent donner un peu de leur temps pour aller visiter des personnes de
notre association, isolées ou malades, dans le cadre de la commission Solidarité.
Merci aussi de nous faire connaitre le cas d’adhérents en difficulté morale ou matérielle.
Pour tout renseignement, contacter Jacques BERNARD : 06 07 33 69 04
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AMICALE-VIE del’ANR

3 MOIS DE COTISATION OFFERTS pour les souscriptions avant le 31 octobre 2018
Je suis a votre disposition pour tout renseignement que vous jugerez utile.

: , ] Vous pouvez me joindre a mon domicile : 04 78 02 16 73,
Am |Ca|e Vle au siege le lundi aprés-midi : 04 78 58 03 26
Votre correspondante Amicale-Vie du Rhéne : Marie-Thérése SALLES
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LA CARTE SENIOR ST
L’ANR 69 a rencontré I'Adjointe au Maire de la Ville de Lyon en charge des CARTE iyon Ir

personnes agées et des liens intergénérationnels. - _
Cette rencontre nous a fait connafitre et a permis de recueillir beaucoup ‘f\epbjar
d’informations utiles.
A été notamment évoquée la Carte Senior de la Ville de Lyon, qui permet aux
lyonnais de 65 ans et plus d’étre en permanence informés des offres a leur /* i ‘
intention et de bénéficier d’avantages.
N’hésitez pas a vous renseigner auprés de 'ANR et a demander cette carte a votre mairie d’arrondissement.
Jacques Bernard et Guy Bourgeaux

loisirs . culture . activités

i} =




SEJOUR REVEILLON VACANCIEL MENTON

Cette fin d'année 2017 nous a conduits au Vacanciel de I'Orangeraie a MENTON. Notre groupe ayant séjourné de
nombreuses années pour le réveillon 8 ROQUEBRUNE et connaissant la région,
aucune excursion n'était prévue.L'hGtel trés confortable étant situé en pleine
ville, chacun a pu choisir a son gré les promenades a travers la ville : les jardins
BIQVES, le bord de mer, le port, la Basilique St-Michel, voire MONACO ou NICE,
grace aux tarifs trés bas proposés par les transports en commun de la Région.
Les repas servis en buffet corrects et variés, le menu du réveillon nous a régalé,
puis a suivi une soirée animée par un ensemble musical trés dynamique. Le Felp I ;
séjour s'est déroulé avec un temps trés agréable, dans une bonne ambiance et s b =
comme d'habitude c'est avec regret que le 6 janvier, nous avons mis les valises dans le car qui nous ramenait a LYON,
avec le souvenir d'un agréable séjour passé ensemble. Maurice CHAMBON (04 78 75 38 52/06 81 25 34 11)

REPAS ANNUEL

Devenu traditionnel, le repas est et reste un moment convivial et festif.
Nous étions un peu plus nombreux pour le repas a Vénissieux cette année, la météo étant plus clémente.
Nous avons apprécié les bons petits plats concoctés par notre traiteur habituel.
La journée était placée sous le signe de la bonne humeur avec Jean-Pierre et sa chanteuse qui ont animé et fait
danser tout ce petit monde.
Rendez- vous le 23 janvier 2019, nous retrouverons la salle du Parc Chabriéres a Oullins.
Marie-France ROYER (04 78 37 87 80)

BUGNES

Succes confirmé pour ce rendez-vous qui rassembla 102 convives, heureux de se
retrouver dans une chaude ambiance.

Bien amicalement.
Marc JANIN (06 62 04 78 11)

JOURNEE A LA NEIGE

Nous partons avec un peu de retard car la neige est tombée cette nuit sur Lyon, par

contre pas le moindre flocon a Villars de Lans.

La visite du musée des automates réjouit nos coeurs d’enfants. Nous passons un

moment délicieux dans un monde magique et féérique.

Aprés un bon repas nous découvrons la Maison du patrimoine. Nous plongeons

dans le passé et la vie difficile des montagnards et nous revivons l'année 1968 avec

la victoire de Jean Claude Killy aux jeux olympiques.

Voila encore une belle journée partagée comme nous essayons de le faire a L'ANR.
Marie-France ROYER {04 78 37 87 80)

JOURNEE DE PRINTEMPS

Un nouvel autocariste nous emmene
pour notre périple au Puy en Velay.
Jose dire "périple” car la journée fut
difficile pour beaucoup de personnes._
Le petit train qui devait nous faire
découvrir cette jolie ville nous laisse en
rade au bout de 20 minutes (sGrement région.

une gréve de la SNCF 1), les pavés, les ¢ Je vous souhaite un bel été avec peut-
rues pentues et les escaliers furent une dure épreuve étre un peu plus de soleil.

pour nos jambes et nos dos endoloris.

Heureusement la dégustation de
verveine nous redonne du baume au
coeuUr pour regagner nos pénates.

Le matin nous avons apprécié une
belle balade a la forteresse de Polignac
et admiré la vue magnifique surla

Marie-France ROYER (04 78 37 87 80)



SECURITE ROUTIERE

Le 3 mai, une vingtaine de collegues se sont retrouvés au siége
pour une nouvelle session proposée par la Prévention Routiére, en
partenariat avec la Préfecture du Rhéne.
L'équipe de la PR est intervenue sur les nouveautés du code de la
route, le passage des ronds-points, les mises en situation et, aussi,
sur les dangers qui pésent sur les piétons, les seniors en particulier.
Nous avons bénéficié d'un exercice d'acuité visuelle pour conduire
et nous nous sommes quittés aprés des tests de connaissance qui
ont permis de nombreux échanges.

- | Nous vous proposons une nouvelle session qui aura lieu au cours du
quatriéeme trimestre.

Alain JENTILE {06 31 20 76 23)

GO LR

LES SORTIES PEDESTRES

Avec les beaux jours (de mi-mars a juin), nous marchons a
la journée sur un parcours de 15/16 km avec casse-cro(ite
tiré du sac. Aux temps plus frais, de novembre a mi-mars,
nous parcourons une dizaine de kilométres, soit trois
heures de marche, I'aprés- midi.

En complément, deux sorties spéciales, réservées aux
marcheurs, sont organisées en novembre avec un repas en
ferme auberge et une sortie de trois jours au mois de juin.
Pas d’inscription préalable : il suffit de se rendre sur le
point de départ de la marche selon le programme que je
tiens a la disposition des marcheurs intéressés.

Christiane et Jean BRUYERE (04 26 63 55 28) jean.bruyere2@wanadoo.fr
PP AP

SECOURISME
Si vous étes témoin d’un accident ou d’un malaise, savez-vous comment alerter les secours de maniére efficace et
- quels sont les gestes a effectuer en attendant leur arrivée ?
L'UNASS (Union Nationale des Associations de Secouristes et Sauveteurs),
créée en 1966 a Lyon, organise avec I’ANR des formations pour tous les
publics.
Les formateurs bénévoles vous accuellleront dans leurs locaux au 100 route
de Vienne pour des sessions d’1/2 journée a 2 jours selon les options.
Guy BOURGEAUX (06 79 98 40 42)
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SECTION CYCLO

La saison n’a pas été propice aux sorties cyclo, d’autant plus que certains ont fait des chutes

o &
-‘{"_" 4 rs .
* \ /j‘\— . de vélo, d’autres sont partis en voyage.
x__._:‘_*f ¥ Le calendrier proposé en début de saison n’a pas été réellement testé.

La sortie du beaujolais le jeudi 14 mai a été un bon moment de retrouvailles.
Nous essaierons de faire mieux a la saison prochaine.
Jacques BERNARD (06 07 33 69 04)



L'activité AQUAGYM que nous avons démarrée au 1% janvier 2017 reprendra son cours normal au 1* octobre 2018,
pour la saison 2018-2019 qui se terminera le 1% mai 2019.

Cette activité peut, dans le cadre du CODAP, se pratiquer dans différentes
piscines mais selon les créneaux horaires qui lui sont attribués.

La Convention avec CALICEO rue Sainte-Barbe a SAINTE-FQY LES LYON,
relaxation par le bain et Aquagym, reste bien sir d’actualité.

Aqua O

A

Site : http://www.caliceo.com/lyon/

Si vous souhaitez plus d’informations, piscines, créneaux horaires et tarifs pratiqués, contactez :

Daniel THIBORD (06 77 44 23 63) daniel.thibord@wanadoo.fr

ES-MIDI RECREATIF

02/10/2018
13/11/2018
11/12/2018

]eamlle DUPUIS (04 78 75 34 13]

SCRABBLE
2 réunions mensuelies vous sont désormais proposées

e 06 et20/09/2018
o 04 et18/10/2018
o 15et29/11/2018
o 06 et20/12/2018

 Josiane GUILLEMOTE
(047858 70 32 /06 42 34 45 63)

SALLE BONNAVAUD DE 14H00 A 17H00

LES CARTES BELOTE — TAROT

101 bd des Etats-Unis 69008 LYON
Le mardi de 14h00 a 18h00

Dates retenues pour le
deuxiéme semestre 2018 :

11/09 et 25/09 2018
09/10 et 16/10/2018
06/11 et 20/11/2018
04/12 et 18/12/2018
08/01 et 22/01/2019

Aimé CHAVOT (04 78 28 38 13)
aime.chavot@orange.fr

Le 1% semestre 2018 s’est déroulé comme d’habitude dans de
bonnes conditions avec une participation tout aussi
importante que I'année précédente. J'ai organisé le concours
de belote le 10 avril avec un repas pris en commun au C.1.S.L.,
la journée s’est trés bien déroulée et nous avons félicité les

. lauréats.

Le concours de tarot a eu lieu le 15 mai dans une ambiance
plus feutrée, mais tout de méme dans la bonne humeur, ce
qui est un peu la régle lors de nos rencontres. Prenez des
forces pour reprendre la "bagarre" cet automne premier
rendez-vous le 11 septembre 2018

Bonnes vacances a tous

a 14 h 30.

NOUVEAUTE : CONFERENCE

Voici la conférence que nous vous proposons pour le vendredi 9 novembre 2018.

Notre conteur Adrien BOSTMAMBRUN, dipldmé d'histoire, spécialiste d'histoire lyonnaise,
nous entretiendra des célébrités qui ont séjourné ou simplement traversé LYON.

Henri IV, Napoléon 1°, Baudelaire, Martin Luther King jusqu'a Jean-Paul Il et autres.

Cette séance se déroulera au siége de I'A N R, salle Berbezier, au 2

éme

étage le 9 novembre

Il vous sera demandé 5 € de participation. Courant octobre un courrier vous confirmera : Lieu,
acces, date & heure. Nous vous attendons nombreux. Cordialement.

Maurice CHAMBON (04 78 75 38 52/06 81 25 34 11)

o, »




NOUVEAUTE : SORTIE SURPRISE ???

Cette année, I'A N R avec Maurice CHAMBON vous prépare une sortie surprise la premiére quinzaine du mois de
décembre. Lieu, programme, menu ne seront dévoilés qu'au début novembre aux inscrits.
Alors, vous pourrez confirmer votre inscription. Cette sortie surprise vous sera proposée aux environs de 70 €.

Inscrivez-vous nombreux, vous ne serez pas dégus!!!
A bientdt. Cordialement

Maurice CHAMBON (04 78 75 38 52/06 81 25 34 11}

PP L LIPS

Rencontres Métropolis Bowling Laser BRON
332 Avenue De Gaulle 14H30 —18HO00,

2 parties pour 12 € consommation comprise
11 est possible de déjeuner ensemble avant {(option)

Jeudi 13/12,17 /01 et 14/02

Sortie autommnale :
Jeudi 11 octobre 2018

Marie-France ptopose une escapade au Creusot en

chemin de fer touristique et la découverte du Chateau de

la verrerie : manufacture des cristaux de la reine Marie-
Antoinette. Cout 75 €

Escales gourmandes Atelier des Chefs
8 rue SAINT-NIZIER

Mercredi 10/10 et 5/12

Rencontres informatiques :
ANR Salle Betbezier 15H00 —17H00

Mercredi 26 septembre - 5€
Mercredi 3 octobre - 5 €

Loto

Espace citoyen Mairie du
3 € le carton, 10 € les 4 pour tout 'aprés-midi
Jeudi 15 Novembre a 15 H

Séme

Repas annuel :
Mercredi 23 janvier 2019

Retour dans la salle du Parc Chabriéres 2 Oullins, méme
traiteur et méme animateur
Participation : 42 €/personne

Les rendez-vous au Bowling de Bron, a I'Atelier des Chefs sont organisés par Joseph Barragan (04 78 26 57 64
ou 06 31 16 83 56} joseph.barragan@orange.fr. [l propose aussi des rencontres informatigues pour une initiation a
EXCEL ou traiter d'autres sujets selon les souhaits des participants.

REVEILLON 2018-2019 au village VACANCIEL de CARQUEIRANNE

L'ANR vous
propose un séjour
réveillon au
Vacanciel de

CARQUEIRANNE

récemment rénove
; _ dans le Var.
; | A & Du samedi 29
= e ) BN Décembre 2018 au
5 Janvier 2019 en pension compléte, boisson
comprise.

Linge de toilette et de table fourni.

Assurance interruption-annulation-rapatriement.
Séjour en chambre double a partager. Peu de
chambre individuelle (+140 £ le séjour).

Excursions en cours d'élaboration (a confirmer) : Rade
de Toulon en bateau, St-Tropez et Cogolin, Aubagne
et ses santons, Sanary, Giens, Collobriéres....

Prix provisoire: 670 € qui comprend: séjour -
transport — excursions.

Maurice CHAMBON (04 78 75 38 52/06 81 25 34 11)

KPP

VILLEERANCHE : CALENDRIER DES

DATESdes ANIMATIONS DU 2°™ SEMESTRE 2018

Dans le local du 110 rue Parmentier
% 11 Septembre : Repas de retrouvailles
%* 9 Octobre : Promenade au stade
% 13 Novembre : Loto
< 11 Décembre : Préparation Noél
s 8 Janvier 2019 : Féte des rois.
Ginette GODERNEAUX (04 74 07 60 68)




FICHE D’INSCRIPTION AUX ACTIVITES 2018/2019

N° de téléphone :

NOMTEEBIEIOMN T sovsvsmsurrmmsses i st s o s v e S T L Vo e e S P S S W
AIESSE 1 oviriieie et ire et ie s srsern st e s esaeraseessaesrearsebssnssaseressssessnesnares
........................................ Adresse ME| e rre s s

Inscrire le nombre de participants en regard de I'activité retenue, sinon RAYER.
Les inscriptions sont prises en compte dans I'ordre d'arrivée au siége et en tenant compte de la date de la poste
L’inscription 4 nos activités donne a PANR T'autorisation de prendre et de publier des photos sur notre site et notre bulletin.

aux inscrits courant juillet

DATES ACTIVITES PRIX Nombre
SAISON 2018/2019 GYM VOLONTAIRE: | | e
SAISON 2018/2019° CYCLOTOURISME || e

Dernier trimestre SECURITE ROUTIERE 5€ | e
2018
Mercredi 26 sept Rencontre INFORMATIQUE 5€ [€:26/09::5 | s
Mercredi 3 oct Salle Berbezier (15000 - 17h00) F2HE 75 £ RIS R [P—
er AQUAGYM ;
1¥ octobre : . : A - Environ 220 €
A La liste des piscines et des créneaux disponibles sera communiquee (au début de Factivitg) | =

Sortie Automnale

jrulitlockabe Escapade au Creusot et chdteau de la Verrerie 75€ | e
8 au 14 octobre Semaine Bleue 2018
Bl S mari Formation initiale au secourisme de 9h a 17h
novembre
Jeudi 13 décembre le 13/12...3 | woereerereenenns
METROPOLIS BOWLING LASER BRON PR v T D—
14 fevrier 2019 R v SR E—
Vendredi 9 Conférence par le conteur Adrien BOSTMAMBRUN 5 €
novembre Salle Berbezier (15h00-17h00) | T T | e
jeudi 15 novembre LOTO 3]€_(;e€c|ae rstzn ............

Lundi 12 novembre

Recyclage secourisme de Sh ¢ 17h

Mercredi 21 et jeudi

SALON HORIZON SENIORS

Je souhaite participer

Fin novembre

Les programmes seront communiqués aux inscrits en octobre pour une
réservatuion effective

(a la réservation et
selon la salle retenue)

22 novembre avec 'ANR
; Conduite a tenir suite & un attentat
Lundi 26 novembre ” ook e
Plusieurs sessions de 2 h.
Au Théatre en matinée et en soirée 16€a35¢€

2019

Premiérfa quinzaine SORTIE SURPPRISE TJO€envy | i,
de décembre
29 de'.:eml.are 2018 Séjour et Réveillon au 1 acanciel de Cargueiranne 670€ | .
au 5 janvier 2019
Misteredia Janvie Repas Annuel Salle du Parc Chabriéres & Oullins 42€ | e

N’oubliez pas le verso




Consultation voyages

Nous envisageons d'élargir I'offre de voyages a I'étranger pour I'année 2019.

Actuellement notre réflexion nous incite d proposer :

- Un voyage moyen courrier, durée du vol de l'ordre de 4 H, c'est a dire européen (Pays Baltes,
Balkans, Italie du sud,...) . La durée du voyage serait de 7 a 10 jours.

- Un voyage long courrier, durée du vol de 8 H a 15 H c'est a dire plus lointain (Canada,
Thailande, Chine,...) . La durée du voyage serait de 12 a 15 jours.

Avant de poursuivre nos recherches nous souhaitons recueillir I'avis de nos adhérents intéressés
par cette activité.

Rayez la mention ne correspondant pas a votre choix
et indiquez vos suggestions dans la colonne remarque.

QUESTIONS REMARQUES
Souhaitez vous que 'ANR OUI NON
organise 2 voyages en 2019
Souhaitez-vous participer a OUT NON
un voyage en Europe en 2019
Souhaitez-vous participer a OuI NON
un voyage lointain en 2019
Quel budget maxi pour le 1500 € 1800 €
voyage européen
Quel budget maxi pour le 2000€ | 2500€
voyage lointain
Votre préférence moyen Pays Balkans |Autre :
courrier pour 2019 Baltes
Votre préférence long Canada | Thailande |Autre :

courrier pour 2019

Nous vous remercions du temps que vous avez bien voulu consacrer a cette consultation et nous
espérons ainsi pouvoir satisfaire au mieux le maximum d'adhérents.

Marie-France ROYER et Daniel THIRORD

A retourner complétée sous enveloppe affranchie :

ANR LA POSTE & ORANGE100 ROUTE DE VIENNE 69372 LYON CEDEX 08




