
          

DATE TRAJET VOITURES A PARTIR DE LYON ITINERAIRES PEDESTRES
Saint Cyr au Mont d’Or Itinéraire de 8 km avec un dénivelé de 320 métres

22/01/2025 Parking en face d'un terrain d'entrainement pour chiens au lieu dit 12
10H30 La Trève du ciel à St cyr (mettre EDUCA DOC LYON dans Google Maps) Préparée par Hervé et Jean Michel

Les Halles Parcours 11,5km et dénivelé plus de 255m 
05/02/2025 18

10H30 Préparée par Mireille et Jean Pierre
Ternand (40 km de Lyon) Parcours 11,5km et dénivelé plus de 400m (beaux chemins)

19/02/2025 Parking entrée du village rue saint Victor, début de la rue du vieux bourg. Le parcours offre des vues magnifiques sur les villages alentours (Létra, Oingt, …)

10H30 Préparée par Evelyne et Jean Jacques      19
Saint Marcel en Dombes Circuit de 11 km avec un dénivelé dombiste de 50 métres

05/03/2025 Passage prés du plus grand étang de la Dombes
10H30 Préparée par Hervé et Jean Michel           20

Vaux en Bugey Boucle de 12 km pour 300 métres de dénivelé. Montée d’une traite
19/03/2025 sur de bons chemins. Superbes vues sur la plaine de l’Ain

10H30 Park Salle des Fêtes à l’entrée du village Préparée par Evelyne et Jean Jacques                  22
Marcy sur Anse Parcours 12 km et dénivelé plus de 215m 

02/04/2025
10H30 Parking Chemin de Montezain Salle des fêtes. Préparée par Mireille et Jean Pierre

Haute Rivoire (50 km de Lyon) Parcours 13,5 km et dénivelé plus de 300m 
16/04/2025 Paysages superbes

10H30 Parking des écoles à l’entrée du village Préparée par Evelyne et Jean Jacques
Siccieu (50 km de Lyon) Parcours 13 km et dénivelé plus de 260m 

30/04/2025
10H30 Préparée par Evelyne et Jean Jacques

Mont Brouilly – Saint Lager Itinéraire dans les vignes beaujolaises de 11 km et 200 m de dénivelé
14/05/2025 Casse croute à la chapelle de Brouilly

10H30 Parking place de l’Ecole St Lager Préparée par Jean Michel
Lac des Sapins

28/05/2025
10H30 Préparée par Hervé et Jean Michel

04/06/2025 Sortie Auberge
9H00

Pour les appels le jour de la sortie, composer le 06 83 46 32 14 ou 06 58 20 70 90 ou 06 82 65 04 10

   SORTIES PEDESTRES DU PREMIER SEMESTRE 2025

Toutes ces sorties ont lieu le mercredi, il vous suffit d’être présent aux lieux et heures de rendez-vous

Parking devant les cours de tennis  RD 489 (arrêt de bus) 

Stationnement : place de l’Église



paysages sont superbes.
Le parking est celui des écoles à l'entrée du village.
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